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SCOPRI LA NATURA CAMMINANDO

Monte Sibilla: la montagna magica

Data: Domenica 28 Luglio 2024 09:30 - 16:00:00

Monti Sibillini - Montemonaco (FM)
Descrizione

Una delle escursioni pit leggendarie e panoramiche dei Monti Sibillini con panorami eccezionali su
gran parte dei Sibillini e sulla costa adriatica.

Partendo dal Rifugio Sibilla, una volta guadagnato il primo dislivello, I'escursione prosegue sul
panoramico crinale che conduce gradualmente alla “corona della Sibilla”, (piccolo passaggio su
rocce tramite catena), e permette poi di raggiungere il luogo delle rovine della grotta della Sibilla per
poi procedere per I'’emozionante e affilata cresta.

Nota bene. Trasferimento obbligatorio con Bus navetta da Montemonaco al Rifugio Sibilla. Il biglietto
andata e ritorno si acquista di fronte al Bar Zocchi al costo di 7 €, punto di incontro con la guida.

Capacita richieste
¢ buon allenamento fisico ed esperienza pregressa di escursionismo

e capacita di percorrere sentieri stretti, su fondo misto di ghiaia, erba
¢ assenza di vertigini
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Ragazzi a partire da 14 anni
Cani non ammessi

Caratteristiche

Lunghezza: 12 km

Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 5 h

Dislivello: 710 m
Difficolta: Escursionisti Esperti

Prezzo

Prezzo adulti: 20 €

Ritrovo

Ritrovo principale Ore 8:40 presso Bar Zocchi, Via Italia, 7, 63088 Montemonaco AP, Italia,

Montemonaco

Requisiti richiesti

Non essere alla prima esperienza in montagna

Avere buona preparazione fisica

Abbigliamento

Estate

Scarponcini da trekking

Pantaloni lunghi o corti

Sopra vestiti a piu strati

Cappello e crema solare

Giacca antipioggia o mantella o k-way
T-shirt di ricambio

Almeno 2 litri d'acqua

Snack / frutta

Pranzo al sacco

Autunno / primavera

Scarponcini da trekking

Pantaloni lunghi

Sopra vestiti a piu strati

Cappello e guanti

Giacca antipioggia o mantella o k-way
T-shirt di ricambio

Almeno 2 litri d'acqua

Snack / frutta

Pranzo al sacco
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Info e prenotazioni
Per partecipare € necessario prenotarsi. Contatta la guida.
Guida: Tommaso Fagiani

telefono: 3338358195
mail: tommaso@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/3131-escursione-guidata-monte-sibilla-grotta-montemonaco-sibillini
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