
ESCURSIONI, TREKKING e PASSEGGIATE GUIDATE
Sito web https://www.passamontagna.org - Seguici su Facebook, Instagram

Abbazia di Sassovivo e pranzo al Festival dei Primi
d'Italia

  

Data: Sabato 30 Settembre 2023 09:15 - 12:30

Valle Umbra - Foligno (PG) 

Descrizione

Piacevole e facile escursione partendo da Uppello e salendo lungo il Sentiero degli Ulivi
attraversando la secolare lecceta intorno alla splendida abbazia di Santa Croce in Sassovivo.

Visiteremo l'abbazia, dallo splendido chiostro, il giardino e la loggia del Paradiso. Itinerario ad anello.

Al termine ci sposteremo in auto a Foligno per immergerci nel famosissimo festival Primi d'Italia dove
potremo degustare vari piatti a scelta, i uno dei Villaggi del gusto
presenti https://www.iprimiditalia.it/il-festival/villaggi-del-gusto/
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Caratteristiche

Lunghezza: 7 km
Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 2 ore
Dislivello: 200 m
Difficoltà: Turistica / Escursionistica

Prezzo

Prezzo adulti: 15 €

Ritrovo

Ritrovo principale Ore 9.15 poco prima di Uppello, 06034 Uppello PG, Italia, Uppello

Requisiti richiesti

 Questa proposta è adatta a tutti

Abbigliamento 

Scarponcini da trekking
Sopra vestiti a più strati
Mantella/k-way
T-shirt di ricambio
1 litro d’acqua, snack/frutta secca
ricambio da tenere in auto

Info e prenotazioni

Per partecipare è necessario prenotarsi. Contatta la guida.

Guida: Tommaso Fagiani
telefono: 3338358195
mail: tommaso@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/2903-abbazia-di-sassovivo-e-primi-d-italia-a-foligno
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