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Acqua-Trekking: al fresco nel fiume

  

Data: Domenica 23 Luglio 2023 10:15 - 14

Monti Sibillini - Cessapalombo (MC) 

Descrizione

Una avventurosa e divertente escursione con piedi e gambe a mollo nelle fresche acque del
selvaggio fiume Fiastrone. 

Percorreremo un tratto del fiume immersi nel suo letto, con rocce e nella vegetazione caratteristica
di questo spettacolare ambiente, circondati da farfalle e libellule.

I più coraggiosi (acqua bella fredda!) potranno anche fare il bagno nei punti dove c'è più acqua. 

Pranzo al sacco.

Richiesta capacità di adattamento, abilità di camminare su ciottoli e buon equilibrio. Non adatto a chi
è ipersensibile.
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Sono forniti i caschetti.

Caratteristiche

Lunghezza: 3,5 km
Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 2:30 ore
Dislivello: 100 m
Difficoltà: Escursionistica

Prezzo

Prezzo adulti: 22 € (compresa fornitura di caschetto)

Prezzo bambini: 17 € (12-14 anni)

Ritrovo

Ritrovo principale Ore 10 presso Bar Alimentari, SP 502, 14, 62026 Morichella MC, Italia, Morichella

Requisiti richiesti

 Non essere alla prima esperienza in montagna
 Essere allenati alla camminata, capacità di percorrere sentieri in salita e discesa o strade
sterrate

Abbigliamento 

Scarpe da scoglio da utilizzare nel fiume
Scarpe da trekking/ginnastica da utilizzare nel resto del percorso
Costume da bagno
Pantaloncini corti
Asciugamani
Piccolo telo da mettere a terra
Pranzo al sacco, almeno 1 litro di acqua

Info e prenotazioni

Per partecipare è necessario prenotarsi. Contatta la guida.

Guida: Tommaso Fagiani
telefono: 3338358195
mail: tommaso@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/2799-acqua-trekking-nel-fiume-fiastrone-sibillini-marche-7
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