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Lago di Fiastra: canoa, bagno e aperitivo

  

Data: Sabato 19 Agosto 2023 09:00 - 11:00:00

Monti Sibillini Monti Sibillini - Fiastra (MC) 

Descrizione

Una piacevole escursione in canoa sul lago di Fiastra, andremo alla scoperta dei panorami più belli di
questo incantevole lago incastonato tra le montagne.

Ne approfitteremo per fare il bagno su una delle spiagge più selvagge e spettacolari del lago, per
rinfrescarci nelle sue acque color turchese.

Al termine, per chi ne avrà il piacere, aperitivo insieme.

Requisiti: non sono richieste particolari capacità, richiede comunque un minimo di allenamento e
coordinamento.

Sono compresi nel prezzo (vedi sotto)
- guida ambientale escursionistica
- kayak da 2 persone (+ eventuale bambino da 4-9 anni, gratuito)
- pagaia e giubbotto salvagente
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Caratteristiche

  Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 2 h
Difficoltà: Turistica

Prezzo

Prezzo adulti: 25 €

Prezzo bambini: 20 €

Ritrovo

Ritrovo principale Ore 8:50 presso Bar Due Ponti - San Lorenzo al Lago, , 

Abbigliamento 

costume da bagno
scarpe da scoglio o sandali
piccolo asciugamano
cappello da sole
piccolo zaino
almeno mezzo litro d'acqua
snack / frutta da mangiare durante la sosta
ricambio completo da tenere in auto
lasciare in auto gli affetti personali

Info e prenotazioni

Per partecipare è necessario prenotarsi. Contatta la guida.

Guida: Tommaso Fagiani
telefono: 3338358195
mail: tommaso@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/2614-escursione-in-canoa-lago-di-fiastra-sibillini-marche
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