ESCURSIONI, TREKKING e PASSEGGIATE GUIDATE
P PASSAMONTAGNA Sito web https://lwww.passamontagna.org - Seguici su Facebook, Instagram

SCOPRI LA NATURA CAMMINANDO

Le Lame Rosse alla sera: dal tramonto alle stelle

Data: Venerdi 12 Maggio 2023 18:00 - 22:30

Parco Nazionale Monti Sibillini - Fiastra (MC)
Descrizione

Escursione serale ai Sibillini alle bellissime Lame Rosse! Una piacevole camminata immersi nei
paesaggi mozzafiato intorno al Lago di Fiastra: dal panoramico Salto della Ruffella raggiungeremo il
bosco di leccio che improvvisamente si apre con lo spettacolo delle Lame Rosse proprio al tramonto,
alle 20:30 circa. Tavolo prenotato con una bella cena al sacco con vista sul “Grand Canyon delle
Marche”!

Con il calare del buio compariranno stelle, pianeti e costellazioni e le Nane Brune ci guideranno nella
lettura del cielo stellato sopra le nostre teste tra scienza e mitologia. Con un pizzico di fortuna sara
visibile anche qualche meteora originata dalla costellazione dell’Acquario, infatti sara da poco
passato il 6 maggio momento del picco massimo delle Eta Aquaridi.

Uno sciame originato dalla Cometa di Halley e visibile da meta aprile fino a fine maggio. La Luna
Calante non ci sara di intralcio visto che sorgera alle 2:30 di mattino.

Ritorno lungo lo stesso percorso!
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Punti di interesse: Boschi, Geologia, Lame Rosse, Panorami, Lago di Fiastra, Tramonto, Stelle,
Costellazioni, Mitologia, Meteore.

Trasporto: mezzi propri
Punti acqua lungo il percorso: assenti
Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 di giovedi 11 maggio.

L'escursione verra confermata al raggiungimento di un numero minimo dei partecipanti

Caratteristiche

Lunghezza: 8 km

Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 2 ore
Dislivello: 300 m

Difficolta: Turistica / Escursionistica

Prezzo
Prezzo adulti: 20 € (guida naturalistica e guida astronomica)
Prezzo bambini: 15 €
Ritrovo
Ritrovo principale Bar Fiastra, ore 18:00, Via Roma, snc, 62035 Fiastra MC, Italia, Fiastra
Requisiti richiesti
¢ Non essere alla prima esperienza in montagna
Abbigliamento
Cosa portare (obbligatorio): scarpe da trekking, torcia o frontalino, maglietta traspirante, giacca,
maglioncino o pile, cappello e guanti di lana, cena al sacco, acqua 1,5 litri, kway o mantella
antipioggia, cioccolato, snack, frutta secca.
Si consigliano un ricambio completo da tenere in auto, bastoncini, binocolo e macchina fotografica.
Info e prenotazioni
Per partecipare € necessario prenotarsi. Contatta la guida.
Guida: Niki Morganti

telefono: 3286762576
mail: niki@passamontagna.org
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Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-giornaliere/25
09-le-lame-rosse-alla-sera-dal-tramonto-alle-stelle-escursione-iviaggidiniki-startrekking-nanebrune-

sibillini
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