ESCURSIONI, TREKKING e PASSEGGIATE GUIDATE
P PASSAMONTAGNA Sito web https://lwww.passamontagna.org - Seguici su Facebook, Instagram

SCOPRI LA NATURA CAMMINANDO

Lo sperduto Monte Poggio Martello

Data: Sabato 17 Dicembre 2022 09:30 - 15

Appennino Umbro Marchigiano - Monte Cavallo (MC)

Descrizione

Una spettacolare escursione caratterizzata da una moltitudine di ambienti dai boschi misti ai boschi
di faggio, fino alle praterie secondarie in quota con viste panoramiche a 360° su Umbria, Lazio,
Sibillini, e appennino centro-nord delle Marche.

Un luogo fuori dalle mete tradizionali dove sara difficile incontrare altri escursionisti!

La partenza sara dalla piccola frazione di Pantaneto salendo per Col di Mezzo, Colle dei Fienili, Poggio
Martello.

Pranzo al sacco

Caratteristiche
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Lunghezza: 13 km

Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 4 ore
Dislivello: 650 m

Difficolta: Escursionistica

Prezzo

Prezzo adulti: 20 €

Ritrovo

Ritrovo principale Ore 9 Bar Carnevali, Fraz. Maddalena, Strada Statale 77 della Val di Chienti, 28,
62034 Maddalena MC, Italia, Maddalena

Requisiti richiesti

¢ Non essere alla prima esperienza in montagna
e Avere buona preparazione fisica

Abbigliamento

Scarpe da trekking

Pantaloni lunghi

Sopra vestiti a piu strati
Cappello e guanti invernali
K-way / mantella

Almeno 1 litro d'acqua
ricambio di t-shirt

snack / frutta, pranzo al sacco

Info e prenotazioni
Per partecipare € necessario prenotarsi. Contatta la guida.
Guida: Tommaso Fagiani

telefono: 3338358195
mail: tommaso@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/2284-lo-sperduto-monte-poggio-martello-2
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