ESCURSIONI, TREKKING e PASSEGGIATE GUIDATE
P PASSAMONTAGNA Sito web https://lwww.passamontagna.org - Seguici su Facebook, Instagram

SCOPRI LA NATURA CAMMINANDO

Ciaspolata a Frontignano verso le ore del tramonto

Data: Venerdi 14 Gennaio 2022 14:00 - 18:00

Parco Nazionale Monti Sibillini - Frontignano (MC)
Descrizione

Ciaspolata al cospetto del Monte Bove, I'imponente montagna dei Monti Sibillini! Con un percorso
prima attraverso i boschi di Frontignano tra faggi, abeti, pini e larici e poi sui pascoli con panorami
mozzafiato non solo sul Bove ma sulla valle di Ussita e le montagne intorno, sara una grande
emozione poter camminare sulla neve di questo luogo con la luce suggestiva del tramonto!

Punti di interesse: Paesaggio, Panorami, Boschi, Monte Bove, Neve.
Trasporto: mezzi propri
Punti acqua lungo il percorso: presenti

N.B.: I'escursione potrebbe subire cambiamenti a seconda della quantita di neve presente!
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Prenotazione obbligatoria entro le ore 10.00 di giovedi 13 gennaio.

L'escursione verra confermata al raggiungimento di un numero minimo dei partecipanti.

Caratteristiche
Lunghezza: 7 km
Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 2 ore

Dislivello: 250 m
Difficolta: Escursionistica

Prezzo
Prezzo adulti: 22 € (servizio guida ambientale e fornitura ciaspole)
Prezzo bambini: 17 €
Ritrovo
Ritrovo principale Bar Due Monti, ore 14:00, Piazza dei Cavallari, 1, 62039 Ussita MC, Italia, Ussita
Requisiti richiesti
¢ Non essere alla prima esperienza in montagna

Abbigliamento

Cosa portare (obbligatorio): scarpe da trekking impermeabili (no moonboot), giacca a vento,
mascherina, gel igienizzante a base alcolica, maglione o pile, cappello di lana, guanti, pantaloni
impermeabili, acqua 1 litro, occhiali da sole, torcia o frontalino, crema solare, kway o mantella
antipioggia, pranzo al sacco cioccolato, snack, frutta secca.

Si consigliano ghette, calzamaglia, un ricambio completo da tenere in auto, bastoncini, binocolo e
macchina fotografica.

Info e prenotazioni
Per partecipare € necessario prenotarsi. Contatta la guida.
Guida: Niki Morganti

telefono: 3286762576
mail: niki@passamontagna.org

Link evento https://www.passamontagna.org/trekking-a-piedi-in-programma/escursioni-
giornaliere/1635-ciaspolata-escursione-frontignano-sibillini-tramonto-parco-montagna-marche
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